
 



3.5 Учебные занятия проводятся как на базе Учреждения, так и в 

образовательных организациях района на основе договоров.  

3.6 Деятельность учащихся в Учреждении осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных  объединениях, отделениях по интересам.  

3.7 Занятия в объединениях, отделениях проводятся по группам, 

индивидуально или со всем составом, по программам одной направленности 

или комплексным, интегрированным программам.  

3.8  Состав учебных групп может быть постоянным и переменным. 

3.9 Каждый учащийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, 

отделениях, менять их.  

3.10 Учебная нагрузка и режим занятий учащихся определяются 

Учреждением в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и 

регламентируются расписанием занятий, годовым календарным учебным 

графиком.  

3.11 Расписание занятий составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся администрацией 

Учреждения, по представлению педагогических работников с учетом 

пожеланий учащихся, родителей (законных представителей) с учетом 

возрастных особенностей учащихся и утверждается приказом директора. 

Изменение расписания занятий возможно только на основании приказа 

директора. 

3.12 В каникулярное время Учреждение продолжает вести 

образовательную деятельность, организовывать проведение экскурсий, 

экспедиций, учебно-тренировочных сборов и другое. Может открывать в 

установленном порядке лагеря, создавать различные объединения, отделения с 

постоянными и  (или)  переменными составами детей в лагерях с дневным 

пребыванием на своей базе, а также по месту жительства детей. 

3.13 В период каникул объединения, отделения могут работать по 

специальному расписанию с переменным составом учащихся.  

3.14 Численный состав объединения, отделения определяется исходя из 

вида деятельности, возраста учащихся, санитарных норм, количества 

посадочных мест, учебной программы, года обучения и составляет по норме 

наполняемости: 

в группах первого года обучения – не менее 10 человек; 

в группах второго и третьего года обучения – не менее 8 человек; 

в группах четвертого и последующих годов обучения – не менее 6 человек.  

3.15 Занятия в объединениях, отделениях проводятся 1-3 раза в неделю, 

соответственно нагрузка в день может составлять для первого года обучения от 

1 до 2 учебных часов, для второго года обучения от 1 до 3 учебных часов, 

третьего и последующих от 2 до 3 учебных часов.  

3.16 Для занятий объединений, отделений продолжительность одного часа 

занятия определяется  дополнительной общеобразовательной программой, 

возрастом учащихся и составляет от 30 до 45 минут в зависимости от 

дополнительной общеобразовательной программы с 10 минутным перерывом 

для отдыха.  



3.17 Объем учебной нагрузки по дополнительным общеобразовательным 

программам составляет: 

I год обучения – 1-4 академических часа в неделю (4 часа в неделю: 2 раза 

по 2 часа) 

II год обучения – 1-6 академических часов в неделю (6 часов в неделю: 3 

раза по 2 часа или 2 раза по 3 часа).  

III и последующие годы обучения – 4-6  академических часов в неделю (6 

часов в неделю: 3 раза по 2 часа или 2 раза по 3 часа). 

3.18 Формула расчета годового количества часов определяется, исходя из 

количества часов в неделю умноженного на продолжительность учебного года 

(количество учебных недель), и составляет для первого года обучения от 36 до 

144 учебных часов, для второго года обучения от 36 до 216 учебных часов, для 

третьего и последующих – от 144 до 216 учебных часов. 

3.19 Режим занятий в Учреждении с 8.00 до 20.00. Для учащихся в возрасте 

16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. 

3.20 Изменение режима занятий объединений, отделений Учреждения 

определяется приказом директора в соответствии с нормативно-правовыми 

документами региона в случаях объявления карантина и приостановлением 

образовательной деятельности в связи с понижением (повышением) 

температуры наружного воздуха.  

 

 


